
HAVÍŘOVE, 

POJĎME SPOLEČNĚ VYTVOŘIT NOVÝ 

ČESKÝ REKORD! ❤️🚑 
Nepřetržitá resuscitace s použitím AED — pilotní projekt s dětmi ZŠ 
Zveme všechny žáky, rodiče, pedagogy i širokou veřejnost na pokus o vytvoření nového ČESKÉHO 
REKORDU v nepřetržité resuscitaci (KPR) na figuríně s použitím AED. 
📅 Pondělí 1. 12. 2025 

🕒 Začátek 15:00 (otevřená část) 

📍 Havířov, ZŠ K. Světlé (K. Světlé 1/1372) 
Další informace v popisu akce. 

 

Poděkování partnerům 🙏 
Velké díky: 

·        Statutárnímu městu Havířov za podporu projektu 
·        Vedení ZŠ K. Světlé a ZŠ Žákovská za poskytnutí prostor a aktivní zapojení žáků a   
pedagogů 

 

Proč to děláme? 💛 
Jde o pilotní projekt, jehož cílem je: 

·        podpořit osvětu v předlékařské první pomoci 
·        ukázat dětem i veřejnosti, že se není čeho bát – POMOCI UMÍ KAŽDÝ 
·        ověřit možnosti pořádání rekordní akce i v následujících letech 
·        zapojit více škol a motivovat děti k aktivitě, zodpovědnosti a odvaze 

 

Kdo se může zapojit? 
Všichni, kteří se chtějí podílet na rekordu: 

·        žáci ZŠ, SŠ, VOŠ, VŠ 
·        zájmové a sportovní spolky 
·        dobrovolní hasiči a další organizace 
·        rodiče i široká veřejnost 

 

PROGRAM 📌 
Uzavřená část (8:00–15:00) 
Zapojení žáků 2. stupně ZŠ K. Světlé a ZŠ Žákovská (6.–9. třída). 

Otevřená část (od 15:00 – ???) 
➡️ Pouze pro předem přihlášené účastníky 

➡️ Zapojení jednotlivců, škol, spolků a veřejnosti 

 

 

 



Jak bude akce organizována? 🏫 
Prostory školy budou rozděleny do tří učeben: 

1) Učebna – Úvod & nácvik 
·        základní informace 
·        rozdělení do skupin 
·        nácvik KPR + použití AED 

2) Učebna – Simulace úrazů 
·        možnost vyzkoušet si modelové situace s figuranty 
·        bezpečné prostředí „nanečisto“ 

3) Učebna – Rekordní pokus 
·        nepřetržitá KPR 
·        live stream a dohled komisaře 

 

PŘIHLÁŠENÍ — ZDE SE REGISTRUJTE 👇 
Formulář: https://forms.gle/sbxzYBvJuSe8asUK9 
Přihlášení je informační a probíhá v cca 30 min blocích. 
Podle počtu skupin může dojít k lehkému posunu v čase (±). 
Přesný čas účasti zašleme v sobotu večer. 
Aktuální informace budeme průběžně zveřejňovat — prosíme o sdílení akce na profilech vašich škol 

a spolků. 💛 

 

Chcete akci podpořit nebo se prezentovat? 💬 
Hledáme podporovatele, partnery, dobrovolníky i organizace, které se chtějí představit veřejnosti. 
▶️ Finanční podpora 

▶️ Materiální podpora 

▶️ Prezentace spolku, školy či firmy na akci 
Kontaktujte hlavního organizátora: 
Ing. Petr Goldmann 

📞 724 480 632 

📧 goldmann@sportovni-klub.cz 

 

DŮLEŽITÉ INFORMACE 
·        Program může být upraven dle aktuální situace. 
·        Akce se koná při minimálním počtu přihlášených. 
·        Účastník akce souhlasí s pořízením a zveřejněním fotografií, videí a živého vysílání pro 
účely propagace zdravého životního stylu. 

 

S pozdravem/ Best regards 
 
Ing. Petr Goldmann 
předseda 
instruktor vodní turistiky a raftingu 
lektor prožitkových kurzů první pomoci, člen první pomoci 
Sportovní-klub.cz, zapsaný spolek 
tel. +420 724480632 
goldmann@sportovni-klub.cz 
www.sportovni-klub.cz 
www.facebook.com/sportovniklubcz 
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