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1. Uvod

Skolni preventivni program vychazi z pokynii Narodni strategie priméarni prevence rizikového
chovani déti a mladeZe na obdobi 2013 —2018.

V soucasné dobé se stala problematika rizikového chovani u déti celospolecenskym problémem.
Ukolem $koly je nejen predavani védomosti a dovednosti, ale také naugit zaky &innosti potiebné
pro prakticky Zivot. Je nutné, abychom formovali ucelenou osobnost zaka, ktery pfimétfené svému
véku déla spravna rozhodnuti a zodpovédné piistupuje ke svému zdravi, naklada rozumné se svym
volnym Casem a zvlada zakladni socidlni dovednosti tolik potfebné pii feSeni kazdodennich
problémti.

Nase skola ptipravuje komplexni program prevence socialné patologickych jevi, ktery je urcen

pro zéky, pedagogické i nepedagogické pracovniky Skoly, rodice a Sirokou vetejnost.

2. Zakladni udaje o Skole a kontakty:

Vedeni Skoly Telefon Email
Mgr. Dan Stankus 596 411 046 dan.stankus(@seznam.cz
Feditel Skoly 739 594 037
Mgr. Dana Kusinova 596 411 046 d.kusinova@centrum.cz
zastupkyné pro L. stupei 739 594 037
Mgr. Tomas Kauba 739 594 042 tomaskauba@centrum.cz
zastupce pro II. stupen

Skolské poradenské pracovi§té

Mgr. Jarmila Trojancova 739 594 042 ].trojancova@centrum.cz

V)”ChOVny poradce konzulta¢ni hodiny: ¢tvrtek 14:00-15:00

Mgr. Véra Kubikova 596 411 046 kubikova.ve@seznam.cz
speciz'llni pedagog 739 594 037 konzulta¢ni hodiny: ¢tvrtek 14:00-15:00
Mgr. Daniela Navratilova 739 594 042 Ndani@seznam.cz
metodik prevence 775 614 449 konzultaéni hodiny: ¢tvrtek 14:00-15:00
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3. Charakteristika Skoly

Nase $kola sidli na ulici Zakovska 1/1006 v Havifové. V leto§nim $kolnim roce ji navitévuje 423
zaku.

Skola ma tiidy zaméfené na télesnou vychovu nebo hudbu, zpév a koncertni ¢innost. Dvakrat do
roka pofdda samostatny koncert zakl s péveckou, hudebni, pohybovou a tane¢ni naplni. Pracuji
zde tfi pévecké sbory, které se zucastiuji vystoupeni, soutézi, piehlidek a festivald. Nabizime
moznost vyménnych akci se Skolou podobného zaméteni. Ve Skolnim roce 2007/2008 jsme
navazali partnerstvi se Skolou ze slovenského Klokocova. Potddame vyménné kulturni ¢i
sportovni akce.

Citlivy ptistup ke kultufe a uméni podporujeme pravidelnymi navstévami vystav v galériich a
vystavnich mistnostech mésta Havifova. Vyuzivame keramické dilny ve Skole. Pestrou vytvarnou
a rukodélnou ¢innosti se vyznacuje i1 nase Skolni druzina. Velkou snahou Skoly je zkvalitnéni
télesné vychovy na Skole. Pro tento ucel byly rekonstruovany obé télocvi¢ny, probéhla generalni
oprava Skolniho hfist¢ a byla vybudovana nova sportovni hala.

NaSe Skola ma 20 odbornych uceben, které jsou zrekonstruované, vybavené¢ modernimi
prostiedky. MiZeme se pochlubit odbornymi u¢ebnami s interaktivnimi tabulemi, novou ucebnou
vytvarné vychovy, moderni knihovnou a mnohymi dalSimi. V prostorach chodby 2. patra na II.
stupni byl vybudovan piednasSkovy sal, ktery je vyuzivan k projekci pii projektovych dnech, ale i
béhem vyuky.

4. Vyhodnoceni MPP za Skolni rok 2015/2016

V tomto Skolnim roce jsme se zaméfili na problematiku zaskolactvi a zdravého zivotniho stylu.
Pocet neomluvenych hodin se nijak vyrazné nelisil od dob minulych. Celkovy po€et neomluvené
absence na tento Skolni rok bylo 79 hodin. Jednalo se pfevazné o zaky druhého stupné. Tyto
neomluvené hodiny byly feSeny podle legislativniho ramce. Prob&hly pohovory nejen s zéky, ale
nedochdzelo.

V ramci projektovych tydnii na prvnim i druhém stupni jsme se zaméfili na zdravy zivotni styl,
zdravé zuby, dopravni vychovu a bezpecnost. V rdmci téchto tydnl Zaci absolvovali rizné
ptednasky, workshopy, zazitkové metody, apod. V ramci programu ,,Zdravd mladez* Zaci druhého
stupné meéli prednasky zaméfené na zdravy zivotni styl, problematik navykovych latek, Sikany,

nabozenstvi a sekt, sebehodnoceni.



5. Piehled zakladni legislativy v oblasti prevence socialné patologickych
jevi u déti a mladeze

Strategie prevence socialné patologickych jevi u déti a mladeze v pusobnosti
resortu MSMT na obdobi 2013 — 2018

Zakony

= Zakon. ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$s§im odborném a jiném
vzdélavani (Skolsky zakon), v platném znéni

= Zéakon ¢. 109/2002 Sb., o vykonu tstavni vychovy nebo ochranné vychovy ve skolskych
zafizeni a o preventivné vychovné péci ve Skolskych zafizenich, v platném znéni

= Zékon €. 167/1998 Sb., o navykovych latkach a o zméné nekterych dalSich zakond, v platném
znéni

= Zéakon ¢. 379/2005 Sb., o opatienich k ochran¢ pted Skodami plsobenymi tabakovymi
vyrobky, alkoholem a jinymi nadvykovymi latkami a 0 zmén¢ souvisejicich zakont

= Zékon €. 135/2006 Sb., na ochranu pfed domacim nésilim (uc¢innost od 1. ledna 2007)

Dalsi zakony

= Zakon ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach
= Zakon €. 359/1999 Sb., o socialn¢ pravni ochrané déti
= Zakon €. 257/2000 Sb., o probacni a mediacni sluzbé
= Zakon €. 132/1982 Sb., kterym se méni a dopliiuje zakon o roding
= Zakon ¢. 218/2003 Sb., o soudnictvi ve vécech mladeze
= Zakon ¢. 140/1961 Sb., trestni zakon
= Zakon €. 141/1961 Sb., o trestnim fizeni soudnim (trestni fad)
= Zékon €. 200/1990 Sb., o prestupcich
= Zakon ¢&. 283/1991 Sb., o Policii Ceské republiky
= Zakon €. 553/1991 Sb., o obecni policii
Metodické pokyny
®  Metodicky pokyn ministryné $kolstvi, mladeZe a t€lovychovy k prevenci a feeni Sikany ve
Skolach a skolskych zatizenich (¢.j. MSMT-21149/2016)
= Metodicky pokyn ministra skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci socialné patologickych
jevii u déti a mladeze (Cj.: 20 006/2007)
= Metodicky pokyn ministra $kolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci a feseni Sikanovani
mezi zaky kol a $kolskych zatizenich (Cj.: 24 246/2008-6)
= Spoluprace piedskolnich zafizeni, §kol a §kolskych zatizeni s Policii CR pii prevenci a pii
vySetfovani kriminality déti a mladeze a kriminality na détech a mladezi pachané
(Cj.: 25 884/2003-24)
= Metodicky pokyn MSMT CR k vychové proti projeviim rasismu, xenofobie a intolerance
(Cj.: 14 423/99-22)
= Metodicky pokyn k jednotnému postupu pii uvoliiovani a omlouvani zakl z vyucovani,
prevenci a postihu zagkolactvi (Cj.: 10 194/2002-14)
= Metodicky pokyn k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi déti a zaka ve skolach a Skolskych
zaiizeni (Cj.: 29 159/2001-26)



6. Personalni zajisténi

Reditel $koly

ma odpovédnost za podporu, vytvaieni a realizaci programu, sleduje jeho efektivitu a

v piipad¢ potieby svolava vychovné komise.

Vychovny poradce

poskytuje poradenstvi pti feseni Skolniho netspéchu, vyukovych problémti, volbé povolani
a dalSiho vzdélavani zakl, spolecné s tfidnimi uciteli se podili na tvorbé individudlnich
vzdélavacich planti a piipravuje podminky pro integraci jednotlivych zaka, navrhuje

fediteli Skoly svolavani vychovnych komisi, konzultuje problémy s odbornymi pracovisti.

Metodik prevence

koordinuje piipravy a realizace programi, komunikuje s Zzaky, rodi¢i, ostatnimi
pedagogickymi pracovniky Skoly a to predevs§im s tiidnimi uciteli, odkazuje na dalsi
odborniky, zaméfuje se na zachycovani varovnych signali souvisejicich s problematikou
rizikovych projevii chovani, Gcastni se vychovnych komisi, spolupracuje s organizacemi

v oblasti primarni prevence.

Pedagogicky sbor

jednotlivy ucitelé zaclenuji preventivni témata do vyuky jednotlivych pfedméta, jednotlivé
problémy a nejasnosti zoblasti prevence rizikovych projevii chovani konzultuji

s metodikem prevence, vychovnou poradkyni a vedenim skoly.

Ttidni ucitelé

Zaci

hraji stézejni roli pfi napliiovani MPP, mapuji vztahy ve tfidé, vhodnymi aktivitami
navozuji zdravé prostiedi v kolektivu, konzultuji a uzce spolupracuji s metodikem
prevence, vychovnou poradkyni, vedenim a s ostatnimi vyucujicimi, s rodici, seznami zaky
s MPP, podili se na 1é€bé vztaht v kolektivech, ve kterych se objevila Sikana, disledné

postihuji v ptipadé poruseni VRS, komunikuji pravidelné s rodiéi.

participuji na pfipravé a realizaci programu, jsou sezndmeni s MPP, védi, kde hledat

pomoc, na koho se obratit.



7. Cile

Hlavnim cilem MPP na nasi Skole je vytvaret pozitivni klima ve $kole, minimalizovat kéazenské

problémy zakd, projevil Sikany a disledné fesit a postihovat veskeré projevy nevhodného chovani

zéak, zvlasteé ty, které jsou zamefeny vici spoluzakim.

Do systému informovani jsou zapojeni vSichni rodic¢e. Zvlastni pozornost je vénovana skupinam

rodici tfid, kde se vyskytly negativni jevy jako Sikana, nebo vyskyt drog. Individualni pozornost

je pak vénovana rodicim zakl, u kterych byl zjistén vyskyt navykovych latek, konzumace

alkoholu a kouteni, rodicim zakl — agresorti v ptipadech Sikany.

MPP ma predchézet témto jevam:

zaskolactvi

Sikana, kyberSikana

divacké nasili

vandalismus

xenofobie, rasismus, extremismus, antisemitismus, homofobie
uzivani navykovych latek
gambling

tabak, alkohol

kradeze

onemocnéni HIV/AIDS

veskeré poruchy pfijmu potravy
netolismus

SCAN

Dlouhodobé cile:

vychova ke zdravému zivotnimu stylu, podn€covani zaka k uvédoméni si zodpovédnosti za
své zdravi a za zivotni prostiedi

vytvafeni zivotnich postoji a kvalitniho zebticku hodnot s diirazem na zivot bez drog,
nasilného, xenofobniho, rasistického a diskrimina¢niho chovani

rozvoj a podpora socialnich kompetenci, posilovani dusevni odolnosti vii¢i stresu a
negativnim zazitkiim

v€asné rozpozndni rizikové chovani zakiti mezi sebou, dokazat na n¢ upozornit a aktivni
piistup pii hledani zptisobti feseni

vytvofeni pedagogického sboru, ktery bude vzijemné spolupracovat pii feSeni
problémovych jevl

vytvareni pfijemného a bezpecného klima ve Skole

budovani otevien¢ho vztahu mezi zaky, uditeli a rodici

ztotoznéni se se zdravym zplisobem Zivota

zavadéni metod, které pomohou co nejefektivnéji snizit rizikové chovani



Stirednédobé cile

= zapojeni rodict do déni Skoly
= tvorba vlastnich projektii primérni prevence
= vytvoreni a podpora systému viceletého financovani pro oblast primarni prevence

Kratkodobé cile

= zmapovani potieb primarni prevence

= realizace specifické a nespecifické primarni prevence

= budovani vztahli mezi Zaky

= vyuzivani programi pro boj s Sikanou a dal§imi rizikovymi projevy

= zvySeni povédomi o rizikovém chovani

= efektivni preventivni programy

= aktivni pfistup vSech zuCastnénych (ankety, setkavani 1. a 2. stupné&, zasilani informaci
tiidnich ucitelll o vyskytu rizikového chovéni v jednotlivych tfidach metodikovi prevence)

= spoluprace se SPP, s rodici

= okamzité pfedavani informaci pfi zjiSténi rizikového chovani

»  pribézné vzdélavani pedagogii, predavani informaci ostatnim

Zaméreni preventivnich programi podle cilové skupiny
A. Zaci
Preventivni programy jsou realizovany v prub¢hu vyuky dle v€ku od 1. - 9. ro¢niku. MPP se
snazi piedevSim o tyto kompetence zakd: pojmenovani rizika spojend s uzivanim raznych
navykovych latek, odmitnuti, denni rezim, mit pravni povédomi v oblasti rizikového chovani,
umét pojmenovat zékladni mezilidské vztahy, znat vyznam harmonickych mezilidskych
vztahli, vhodné zpusoby feSeni neshod mezi sebou, kooperace a zodpovédnost, vyhledat

pomoc, apod.
Je tfeba se zam¢fit na tyto oblasti:

= déti se zdravotnimi problémy

= 734ky se specifickymi poruchami uc¢eni
= 7zaky v riziku

= 73aky, ktefi rizikové chovani vykazuji

B. Pedagogové

= setkdvani pedagogu 1. a 2. stupné

= vzd¢lavaci seminafe

= gspolecna sportovni a kulturni setkavani
= sebevzdélavani, samostudium

C. Rodice

= seznameni rodici se vSemi dokumenty

= aktivni ucast rodi¢i na akcich Skoly

= spoluprice s tfidnim ucitelem

= poradensky systém

= konzultacni hodiny pedagogickych pracovnikii



8. Zasady, formy a realizace MPP

Zasady prevence spocivaji

v individualni praci s kazdou tfidou,

v aktivnim zapojeni tfidniho ucitele,

v kvalitné zpracovaném vnitinim fadu skoly,
ve spolupraci s rodici.

Formy prevence jsou

uzka spoluprace mezi rodici, zaky a skolou,

poradenska ¢innost,

odhalovani specifickych poruch uceni a chovani a ndsledna naprava,
vzdélavani v oblasti zdravého Zivotniho stylu,

vyhranéni negativniho vztahu k ndvykovym latkdm,

Sirokd nabidka Skolnich a mimoSkolnich aktivit.

Realizace MPP

Preventivni strategie v jednotlivych roénicich je obsazena v SPS.

VSsichni pracovnici Skoly se budou snazit, aby u 74kt dochazelo k postupnému zvySovani
socialnich kompetenci, a budou podporovat jejich komunikaéni dovednosti.

Skola se bude snaZit o vytvofeni pozitivniho socialniho klimatu, prostoru pro smysluplné
vyuziti volného casu déti, o jejich vychovu k zodpovédnosti a za své zdravi a zdravy
zivotni styl a snizeni vyskytu rizikovych projevii v chovani nabidkou volnocasovych
aktivit — vyukou nepovinnych predméti a zajmovych utvart.(Zdjmové krouzky — Stolni
tenis, Lego, Pohybova vychova — gymnastika, Fyzikalni krouzek)

Ve Skolnim roce budou po zkuSenostech z minulych let zorganizovany projektové dny
zdravi.

Z4ci nizsich roénikt budou besedovat s odborniky z centra prevence a méstské policie.

V pribéhu celého roku budou zakim nabizeny dalSi aktivity dle aktudlnich potieb a
nabidek instituci, se kterymi spolupracujeme.

Skola je dohodnuta na spolupraci s polici CR, Méstkou polici, jejiz pracovnici budou
dochazet do skoly, monitorovat situaci a pofadat besedy se zaky.

Skolni fad je rovnéZz vniman jako nastroj prevence.

Ucitel¢ budou v jednotlivych predmétech zdky wvést k samostatnosti, toleranci a
zodpovédnosti. Budou je ucit spolupraci a vhodné komunikaci.

Problematika rizikovych projevii chovdni a reakce na né bude prub&zné zafazovana
piedev§im do tiidnickych hodin a do hodin Obcanské vychovy, Vychovy ke zdravi.
Clovék a jeho svét, Chemie, Télesné vychovy.

Skola bude vyuzivat programii pro boj se Sikanou a dal§imi rizikovymi jevy.

Zéci si mohou volit své zastupce so $kolniho parlamentu.



9. Realizace preventivniho programu na jednotlivych stupnich Skoly

Preventivni program na prvni stupni
1. ro¢nik - Clovék a jeho svét

= Rekne svoji adresu

= Jsem Skolak

= Nase skola a tfida

= QO pfestavce, V budove skoly - — vztahy ve tfidé, pomoc spoluzakiim, vzajemna tolerance
= Cestou do skoly

= NasSe rodina, rodinna oslava
=  Umis se chovat?

= Prace a zabava

=  M{j rezim dne

= Lidské t¢lo, hygiena

= Zdravi a nemoci

= Urazy, ochrana zdravi

=  Spravna vyziva, zdravé zuby
= Den Zemé

= Chovani v pfirodé¢

2. roénik - Clovék a jeho svét

= Zacina Skola, skolni tad, cesta do Skoly

= Moje rodina

=  OCMU - na silnici bezpeéng, pravidla silni¢niho provozu
= Mezilidské vztahy — Sikana jako negativni jev, tolerance
= Roc¢ni obdobi a rizika s nimi spojena

= Chovani za mimotadnych situaci

= Domov a funkce rodiny

= Nebezpeci doma

= Prace ve skuping, role ve skupiné, kooperace

= Clovék a jeho télo

= Clovék ve zdravi a v nemoci — zdravy Zivotni styl

= Rizikové chovani

= Den Zemé

3. ro¢nik

=  Vnitini fad Skoly, prava a povinnosti

= Vztah k mistu, kde Ziji, moje rodina

= Moji spoluzéci — prevence Sikany, pochvala, uznani, komunikace

= Pravidla bezpecného chovani za mimotéadnych situaci, Evropsky tyden mobility
= Bezpectné chovani v modelovych situacich dopravni vychovy, silni¢ni provoz

= Zdravy zivotni styl, zdrava strava, pestry jidelnicek

=  QOchrana osob za mimotadnych situaci
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4. ro¢nik — Clovék a jeho svét

= Vnitini fad Skoly, klima tfidy

= Moje rodina, moje mésto, mij domov

= Dopravni vychova — priikaz cyklisty, silni¢ni provoz, bezpe¢nost, prvni pomoc, ETM
= Vztah k pfirod¢ a vliv na ni

= Zakladni lidska prava, povinnosti, citit se bezpecné, linka bezpeci

= dobr¢ klima ttidy, kooperace, vlastni postoj, sebehodnoceni

= Intoxikace nebezpecnymi latkami, Iéky, ndvykové latky

= prevence Sikany, prevence kriminality, asertivni postoj k negativnim projevim

5. ro¢nik — Clovék a jeho svét, Pracovni vychova, Télesna vychova

= Zasady bezpecnosti prace, prvni pomoc pii poranéni

= Vnitini fad Skoly, prava a povinnosti

= Vyznam pohybu pro zdravi, zdravy Zivotni styl

= Latky a jejich vlastnosti, zdravotni a socidlni rizika navykovych latek
= QOchrana Zivotniho prostfedi

= Lidské télo, volny ¢as

= Prevence zavislosti a kriminality

= Sexudlni vychova

= Osobni bezpeci

= Den Zemé, Dopravni vychova

Preventivni program na druhém stupni:
6. ro¢nik

= Vnitini fad Skoly, bezpecné klima ve tfid¢, prava povinnosti zakl

»  Zivot v roding, ve spolec¢nosti, ve Skole, spolecenské chovani

= Vandalismus

=  Globalni problémy, Cerveny kiiz, Den Zemé, ekologicka vychova

= Zivotni plany a cile, feSeni konfliktnich situaci

= Zdravi - dusevni hygiena, t¢lesna hygiena, rezim dne, odpovédné chovani, pohlavni
choroby, zdravy Zivotni styl — stravovaci navyky

= Zékladni lidské potieby

= Bezpectné prostiedi a chovani ve Skole, ochrana zdravi pfi riznych Cinnostech, vztahy ve
tiidé, prevence Sikany

= Rizika silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy

= QOchrana ¢lovéka za mimotadnych

7. roénik

* Vnitini fad Skoly, bezpec¢né klima ve tiid€, prava a povinnosti zakl

= Solidarita, mezilidské vztahy, ochrana osob za mimotadnych situaci, moralka

= Tolerance, z4jmy, problémy lidské nesnaSenlivosti, mravnost

= prevence kriminality, prevence Sikany

= Den Zemé, zdravy Zivotni styl — zdravé stravovaci navyky, télesna a dusevni hygiena,
kouieni a alkohol

= Dopravni vychova — bezpe¢né na silnicich



8. roénik

= Vnitini fad Skoly, prava a povinnosti zak, zdravé klima ve tiidé

= Tolerance, zajmy, problémy lidské nesndsenlivosti, mravnost

= Zakladni lidska prava, prava ditéte, poSkozovani lidskych prav

= Problémy narodnosti, nabozenské, terorismus

= Globalni problémy, Den Zem¢, ochrana osob za mimotadnych situaci

= Prevence Sikany

= Lidské télo — zdravy Zivotni styl, poruchy piijmu potravy, Skodlivost navykovych latek,
alkohol, kouteni, duSevni hygiena

= Zakladni lidska prava, prava ditéte, poSkozovani lidskych prav

= Ekologicka vychova a jeji vliv na lidské zdravi, zneuzivani ndvykovych latek, bezpecnost
v domécnostech,

= Kybersikana, bezpecny internet

9. roénik

* Vnitini fad Skoly, zdravé klima ve tfid¢, mezilidské vztahy, prava a povinnosti

= Tolerance, xenofobie, rasismus, extrémismus, antisemitismus, nabozenstvi a sekty

= Prevence pohlavnich chorob, antikoncepce

= Zdravy zivotni styl — poruchy piijmu potravy, zneuzivani navykovych latek, alkohol,
kouteni

= Prevence kriminality

= Prevence Sikany

= (QOchrana osob za mimotadnych situaci

= Den Zem¢, zdravy Zivotni styl

Ramcovy ¢asovy harmonogram akci:

Celoro¢né: ,,Skola bez hranic* — spoluprace se ZS Klokocov, ,,Déti nemocnym* — spoluprice
meéstskou nemocnici Ostrava — Fifejdy, oddeéleni ARO a hyperbarické komory,
.ReSeni vrstevnickych vztaht“ - navaznost na jiz ukonleny projekt
CZ.1.07/1.2.00/14.0085

Preventivni besedy s méstskou policii:

ro¢nik — Bezpe¢né do cile

ro¢nik — Dopravni vychova

ro¢nik - Dopravni vychova

ro¢nik — Prikaz cyklisty

ro¢nik — (NE)bezpecny internet
ro¢nik — Pes neni hracka

rocnik — Prevenci proti kriminalité
ro¢nik — Pravo jako pravidlo chovani
ro¢nik — Pravo jako pravidlo chovani

AR PR BRSNS o o o
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Rijen:

Listopad:

Prosinec:

Leden:

Unor:

Brezen:

Duben:

Kvéten:

Cerven:

Terénni cviceni s prvky environmentalni vychovy, Skolni podzimni vylety,
»Béh nadéje“, Evropsky tyden mobility, beseda Vztahy ve tfid¢€ a Sikana — o. s.
ZIP — 6. ro¢nik, spolupréce se ZS Celadna

Projektovy tyden — Méame radi zvifata, sbérovd akce MAX, beseda Alkohol a
koutreni — o. s. ZIP — 7. ro¢nik, exkurze Détmarovice, Soustiedéni DPS
Rozmarynek, Sttedov€ké mésto Opava

beseda Svétova nabozenstvi a sekty — o. s. ZIP — 9. ro¢nik, exkurze v Méstské
nemocnici Ostrava (Fifejdy) + aredl HZS (112), Planetarium

beseda Drogy a zivot v zavislosti — o. s. ZIP — 8. ro¢nik, Vanoc¢ni koncert skoly,
vanoc¢ni besidky, vanocni dilny, ,,Certovska show*, Vano¢ni Viden

beseda Zdravé sebevédomi — o. s. ZIP — 6. ro¢nik, Pololetni sportovni klani, Tyden
jazyki, Skok do druhého pololeti — Den plny her

Lyzatsky vycvik pro 7. ro€nik, ,,Némcina nekouSe* — projekt cizich jazykl
projektovy tyden ,,Zdravé zuby a zdravy zZivotni styl®, Den ucitelii — sportovni den,
projektové odpoledne ,,Financni gramotnost®, soustfedéni DPS Hlasek a

Rozmarynek

beseda Partnerské vztahy — o. s. ZIP — 7. ro¢nik, Den Zemé&, Dopravni vychova a
Jizdy zru€nosti, projektovy tyden Zdravy Zivotni styl, exkurze Dolni oblast Vitkovic

beseda Sex, city, vztahy — o. s. ZIP — 8. ro¢nik, jarni koncert skoly, exkurze na
skladky, exkurze Dolni oblast Vitkovice

Skolni poznévaci vylety, beseda Antisemitismus, holocaust — o. s. ZIP —
10. rocnik, letni sportovni klani, exkurze Osvétim, Pamatnik Zivotice, Branny den

10. Skolni parlament

Do $kolniho parlamentu jsou z kazdé tfidy 6. — 9. roéniku voleni dva zastupci. Cinnost $kolniho
parlamentu se zamé&fuje na tyto oblasti:

= ZlepsSeni postoje kazdého zdka ke Skolni praci.

= Podil pfi organizovani chodu skoly.

Cile Skolniho parlamentu:
= zprostfedkovat vyménu informaci mezi zaky, uciteli, vedenim Skoly a zaméstnanci Skoly
= pfedchazet negativnim jevi,
= pfipominat dodrzovani VRS
= pomahat pii organizaci akci
= feSit pfipominky a navrhy na lepsi chod Skoly
= prezentovat svoji praci na webovych strankach skoly.
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11. Spoluprace a Kontakty

Spoluprace s rodici

= Skola bude spolupracovat s rodi¢i v oblasti zdravého Zivotniho stylu a v oblasti prevence.
Tato problematika bude zafazovana i na program tiidnich schtizek.
Rodi¢tim budou nabizeny propagacni materialy z oblasti prevence, bude jim sdélen postup
v pfipad€ vyskytu problému v oblasti drogové prevence a Sikany.
Rodice budou seznameni s MPP.
Rodic¢e budou informovani na webovych strankach skoly a na t¥idnich schiizkach.
Rodi¢e mohou vyuZivat konzultaénich hodin vSech pedagogickych pracovniki Skoly.
Vychovna opatfeni jsou sdélovana pisemné.

Skolni poradenské pracovists:
e tvoii jej vychovny poradce, metodik prevence a specialni pedagog, zamétuje se predevSim
na poradenstvi v oblasti Skolniho neuspéchu, vyukovych problémi, integrace zaki, volbé
povolani a dal§iho studia zaki

Spolupréce s institucemi a jejich kontakty:

1. PPP Havitov, Opletalova 602/5, Havitov — Sumbark, tel: 597 582 372, email: poradna@pppkarvina.cz
2.Centrum prevence, Pfemyslova 1618/12, Havifov — Podlesi, tel: 599 505 335, email: sekretariat@ssmh-havirov.cz
3. Odbor socialnich véci Havifov, Svornosti 2, Havifov — Mésto, tel: 596 803 149, email: paclova.milada@havirov-
city.cz

4. SVP Karvind, Karvina - Frystat, Vydmuchov 1835/10, tel: 552 301 679, 552 301 671, email:
svp.karvina@seznam.cz

5. Policie CR, Sv. Cecha 1, Havifov — Mésto, tel: 596 805 541, email: ka.oo.havirovl.sekretariat@per.cz

6. M¢éstska policie, Balzacoval 190/2, Havifov — Mésto, tel: 596 803 11, email: posta@havirov-city.cz

7. Oblastni metodik preventivnich aktivit (OMPA): metodik@pppkarvina.cz, tel.: 597 582 370

8. Krajsky skolsky koordinator prevence: Ing. Jan Broda - jan.broda@kr-moravskoslezsky.cz, tel.: 595 622 437
9. Manazer prevence kriminality Havifov: Mgr. Ivana Bigajova, bigajova.ivana@havirov-city.cz, 596 803 138
10. Systém vc¢asné intervence: Zwyrtkova Ivana 596 803 450, zwyrtkova.ivana@havirov-city.cz

11. KONTAKTY NA INSTITUCE NABIZEJICI PREVENTIVNI PROGRAMY A VZDELAVANT{:

PPP Karvina: www.pppkarvina.cz (preventivni programy — metodik@pppkarvina.cz, vzdélavani)

OS AVE Cesky Tésin: www.osave.cz (preventivni programy, vzd&lavani)

Centrum nové nadgje, Frydek Mistek: www.cnnfm.cz (preventivni programy, vzdélavani)

Slezska diakonie, Prevence ON LINE, Karvina: www.sdkabo.cz/nabizime (preventivni programy)

Centrum prevence Havifov (Socidlni sluzby Mésta Havifova, Poradna pro manzelstvi a mezilidské vztahy),
centrumprevence@ssmh-havirov.cz (preventivni programy, vzdélavani)

Renarkon, Ostrava, www.renakon.cz (preventivni programy, vzdélavani)

OS ZIP Havitov: www.zdrhovadlo.cz (preventivni programy)

OS Resocia: www.resocia.cz (preventivni programy — resocia.spurny@seznam.cz, vzdélavaci programy)

OS Anabell: www.anabell.cz (preventivni programy, vzdélavani)

TeenChallenge: www.teenchallenge.cz (preventivni programy, prace s drogové zavislymi)

11. Linka bezpec¢i — 116 11, www.linkabezpeci.cz
12. Linka bezpeci/Détské krizové centrum — 241 484 149, 777 715 215
13. www.linkaduvery.cz

14. rodi¢ovska linka — 840 111 113

15. Linka vzkaz domu — 800 111 113

16. Internet Helpline — 252 548 438

17. N8rodni linka prevence AIDS — 800 144 444
18. www.drogovaporadna.cz

19. www.sidlisté.cz

20. www.adiktologie.cz

21. www.bezpecne-online.cz
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22. www.atlinka.cz

23. www.bkb.cz

24. www.dds.winet.cz

25. www.minimalizacesikany.cz
26. www.modralinka.cz

27. www.nasedite.cz

Metodické ucebni materialy:
Rekni drogdm ne! — 3. dily, O¢i hadii, Dokazete nekouftit?, Koufeni a ja, Prevence AIDS, Abeceda
lidské sexuality

Zpracovala: Mgr. Daniela Navratilova
Datum: 14. zafi 2016
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